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Cristo Gesu, visibilita della bellezza di Dio,
ha reso trasparente lo splendore della divinita
nell’esperienza sensibile dell umanita
(Anthologhion bizantino)
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AL LETTORE

Tempo fa abbiamo sentito questa similitudine: «La vita cri-
stiana e simile al viaggio di una nave attraverso un oceano la cui
riva si pu0 solo intravedere. In piedi sul ponte, il cristiano respira
gia la brezza che viene dal mare aperto... Il suo sguardo raggiun-
ge l'orizzonte lontano, senza riuscire ancora a scorgere cio che si
nasconde dietro quella linea dove il mare sembra incontrare il
cielo. Quando la nave arrivera, quello che attendera il cristiano
sara un mondo ancora pitt bello. Li sara accolto con gioia da Co-
lui che e sempre stato suo Padre e che ha sempre voluto il meglio
per lui. E potra sperimentare definitivamente 'insondabile Mi-
stero dell’amore di Dio per gli uomini in tutta la sua lunghezza
e larghezza, in tutta la sua altezza e profondita»'. La celebrazio-
ne della santa Eucaristia € una sorta di anticipazione di questo
Mistero. E il tesoro vivo che opera un’incessante trasfigurazione
dei cuori e dell'intera creazione. La celebrazione dell’Eucaristia
ci immerge nell””ora” di Gesti, I'ora del suo sacrificio redentore.
Quello che e accaduto una volta per tutte, accade - vivo e opero-
so - nell’”” oggi liturgico”.

«lo ti conoscevo per sentito dire, ma ora i miei occhi ti
vedono» (Gb 42,5). Questa commovente espressione di Giobbe
nell’epilogo del suo libro potrebbe ben descrivere I'esperienza
dei cristiani che partecipano spesso alla santa Messa. «La litur-
gia - diceva Romano Guardini (11968) - & un mondo di vicende
misteriose e sante divenute figura sensibile: ha percio carattere
soprannaturale»®. Piti concretamente, la celebrazione eucaristica
puo essere considerata come un insieme di segni e simboli, di
parole e canti, di gesti e movimenti strettamente relazionati nelle

1 B. SCHELLENBERGER, La auténtica humanitas como camino hacia Dios, in C. CHAPA,
E. FLANDEs (eds.), Jutta Burggraf (1952-2010). Acto académico in memoriam, Servi-
cio de Publicaciones de la Universidad de Navarra, Pamplona 2011, pp. 47-48.

2 R. GuarpiNy, [ santi segni, Morcelliana, Brescia 1954.
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loro connessioni vicendevoli. E una grande realta simbolica che
costituisce la via attraverso la quale la Chiesa penetra delicata-
mente nel Mistero di Cristo. La celebrazione & una via radicata
nell'umano e aperta al divino, fatta di segni sensibili che riman-
dano a realta divine invisibili. Nella celebrazione, la Chiesa ma-
nifesta il suo immutabile amore per il santo Sacrificio dell’altare
attraverso la sua ininterrotta tradizione (cfr. OGMR 1).

Queste pagine vogliono aiutare a riscoprire - attraverso la
bellezza - questo tesoro plurisecolare, ascoltando il suo linguag-
gio simbolico, interrogandone i gesti, i segni e le parole che in-
carnano la grandezza del Sacrificio redentore attraverso la sua
celebrazione nella Chiesa.

Questo proposito si inserisce nell’orizzonte piti ampio della
compenetrazione tra Bibbia e vita sacramentale che ha caratteriz-
zato 'esistenza dei primi cristiani.

Lungo il suo cammino storico, la teologia ha compiuto un
grande sforzo per esporre sistematicamente i ricchi contenuti del
sacramento eucaristico che il Signore ha affidato alla sua Chiesa.
I risultati erano evidenti a chiunque leggesse il classico tratta-
to De Eucharistia. In tutta I'opera, 1'esattezza logica e razionale
era un valore eccezionale, mentre la dimensione celebrativa del
sacramento era meno enfatizzata. E proprio questo il punto in
cui si colloca il presente libro. Il nostro obiettivo e aggiungere ai
risultati della teologia sistematica - dandoli per acquisiti - quelli
che emergono dall’Eucaristia nel suo darsi celebrativo. L'impor-
tante & integrare verita e bellezza, perché il contrario - la loro
separazione - sarebbe una ferita alla realta dell’Incarnazione. Fin
dal primo capitolo, il lettore & invitato ad avvicinarsi ai gesti e ai
simboli presenti nella celebrazione del santo Sacrificio con 'aiuto
della teologia liturgica. Abbiamo cercato di fare in modo che i
due canali - dogmatico e liturgico - interagiscano nel lettore af-
finché, integrati, gli permettano di conoscere il verum (la verita)
e di assaporare il pulchrum (la bellezza) del sacro Banchetto che
tanto apprezza e al quale partecipa assiduamente.

Il sottotitolo di questo libro e Nel giardino della Pasqua. Evoca
il giardino della Risurrezione ed ¢ una metafora della liturgia
eucaristica. Tre note caratterizzano la nostra esposizione.

La prima é il ricorso assiduo ai Padri della Chiesa insieme
all’ascolto degli autori medievali, soprattutto altomedievali, cioe

14



AL LETTORE

la teologia monastica. La loro ricerca di Dio li ha portati a coltiva-
re I'amore per la parola e a cantarla. Hanno trovato melodie che
traducevano in suoni la loro adesione ai misteri che celebravano®.

La seconda nota e il riferimento alla bellezza che suscita il
desiderio di Dio nel cuore inquieto dell'uomo e senza la quale
perderemmo una potente spinta verso la fede®.

Infine, presteremo attenzione ai modi in cui i sensi spirituali
del cristiano vengono attivati dai vari codici di comunicazione
che interagiscono durante la celebrazione dell’Eucaristia. Il mo-
dello comunicativo della liturgia si riflette in quel dialogo che
risuona continuamente nelle assemblee all’inizio della Messa: «Il
Signore sia con voi», «E con il tuo Spirito». Qui non c’é una mera
trasmissione di un messaggio né una assimilazione di contenuti
puramente informativi. L’attenzione e rivolta altrove, a quello
che potremmo definire lo “spazio di prossimita” tra il “Signore”
e il “tu”, e nello Spirito Santo. La liturgia penetra immediata-
mente e con decisione - quasi senza riserve o cautele - nello spa-
zio intimo delle persone.

Questo libro € composto da ventitré capitoli seguiti da un
epilogo. Anche se I'indice sembra guardiniano, i commenti sono
pit ampi di quelli del grande maestro, e sono incentrati esclu-
sivamente su alcuni gesti e simboli - non tutti - che ritroviamo
nella celebrazione dell’Eucaristia®. L'ordine dell’esposizione e
cronologico, man mano che procede la celebrazione della Messa.
I capitoli sono relativamente brevi, con tre o quattro paragrafi e
seguiti da alcune note pratiche.

Ci auguriamo che le riflessioni contenute in questo libro ser-
vano non soltanto perché i sacerdoti possano perfezionare la loro
ars celebrandi, ma anche perché, come e stato recentemente chie-

% Cfr. J. LECLERCQ, L'amour des lettres et le désir de Dieu, Cerf, Paris 2008, p. 229.

4 1I sostantivo italiano “desiderio” deriva dal latino desiderium. Il prefisso de
esprime mancanza, mentre sidera (siderale) allude alle stelle. Desiderium ¢, in
questo contesto, una forma affettiva del mettersi in cammino - per viam pulchri-
tudinis - verso Dio, che & Bellezza eterna.

% (i riferiamo al libro di R. GuarDINY, I santi segni, Morcelliana, Brescia 1954,
pubblicato per la prima volta come Von Heiligen Zeichen, Verlag Deutsches
Quickbornhaus, Burg Rothenfels am Main 1922; e successivamente con lo stes-
so titolo in Verlag M. Griinewald, Mainz 1927.
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sto da Papa Francesco®, si impegnino a dare ai fedeli una forma-
zione liturgica che faciliti una partecipazione pitt conscia, attiva
e fruttuosa del Popolo di Dio. Anzi, Papa Francesco afferma che
anche tutti i battezzati devono vivere una sorta di arte di celebra-
re, poiché ci sono gesti e parole che appartengono all’assemblea’.

Gli Autori
Pentecoste 2021

¢ FrANCEsco, Lettera Apostolica Desiderio desideravi, 29 giugno 2022.
7 Ibidem, n. 51.
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